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Geachte jeugdhulpaanbieder,

Met ingang van 01 september 2025 wijzigt zoals eerder aan bod gekomen tijdens de
Ontwikkeltafel het Richtinggevend Kader Haaglanden (verder: RGK Haaglanden). Daarnaast
wordt voor een aantal producten een normenkader geintroduceerd. Lees in deze brief wat er
wijzigt.

RGK Haaglanden

Het huidige RGK Haaglanden is sinds 2021 in gebruik en ondersteunt zowel de gemeenten als
jeugdhulpaanbieders door inzicht te geven in de gangbare duur en intensiteit van
zorgtrajecten.

Werken met dit instrument heeft geleid tot een verbetering in de kwaliteit van de
toewijzingen, maar het huidige RGK Haaglanden kent ook zijn beperkingen. Zo is het huidige
kader volledig gebaseerd op de gerealiseerde inzet van jeugdhulpaanbieders in de periode
2018 t/m 2020. In de tussentijd is het slechts incidenteel gewijzigd, waardoor het niet altijd
(meer) aansluit bij de huidige realiteit en ontwikkelingen in de professionele standaard.

Hiermee rekening houdend is besloten het RGK Haaglanden voor een deel van de ambulante
producten opnieuw te bepalen op basis van:

- Historische inzet in de periode 2018 t/m 2023;

- Contractuele afspraken over de duur en inzet op een product;

- Inhoudelijke factoren, zoals landelijke richtlijnen;

Hierbij is een algemeen, voor alle aanbieders gelijk kader (bijlage 2) opgesteld waarbij alléén
op inhoud differentiatie is toegepast.
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Normenkader

Daarnaast is voor een aantal ambulante producten een uniform normenkader (bijlage 3)
opgesteld, waarmee het toegestane aantal uren en de periode waarin zorg verleend wordt,
begrensd zal worden. Dit normenkader is gebaseerd op dezelfde uitgangspunten als het
vernieuwde RGK Haaglanden.

Buiten het kader

Wij realiseren ons dat het inzetten van jeugdhulp maatwerk blijft en soms uitzonderingen, in
het belang van de jeugdige, mogelijk moeten zijn. Bij de bepaling van de opgestelde kaders is
het uitgangspunt daarom dat ongeveer 80% van de trajecten binnen het gestelde kader kan
worden afgerond en bij 20% van de trajecten de norm overschreden zal worden.

Omdat het een algemeen kader per product is kan het percentage op aanbieder niveau
hiervan afwijken. Hiermee rekening houdend gaat controle op het kader meer achteraf op
geaggregeerd niveau plaatsvinden. Dit betekent dat wordt gekeken hoe de totale inzet van
een jeugdhulpaanbieder op een product zich verhoudt tot het gestelde kader én de eigen
historie.

Daarnaast is op hoofdlijnen bij een aantal producten geformuleerd welke methodieken en/of
doelgroepen volgens de professionele standaard meer inzet vragen, dan past binnen het
gestelde kader. Om (onnodig) dialoog te voorkomen willen we meer inzicht in
jeugdhulpaanbieders die werken met deze methodieken en/of doelgroepen.

Wanneer dit op uw organisatie van toepassing is, verzoeken wij u ons hierover voor 01
augustus 2025 te informeren door de volgende gegevens te mailen naar rgk@sbijh.nl;
- Naam organisatie;
- Product en situatie dat het betreft conform reeds geformuleerde methodieken en/of
doelgroepen voor desbetreffend product;
- Omvang van zorgtrajecten waarbij het deze doelgroep en/of methodiek betreft;
- Suggestie passende intensiteit en duur voor deze doelgroep en/of methodiek.

Implementatie werkprocessen
Met ingang van 01 september 2025 zal door gemeenten met zowel het nieuwe RGK
Haaglanden als het nieuwe normenkader gewerkt gaan worden. Houdt daarom in uw

bedrijfsprocessen voor het indienen van een VOT en VOW rekening met deze wijzigingen.

Mocht u naar aanleiding van deze brief vragen hebben, dan kunt u contact opnemen via het e-

mailadres rgk@sbjh.nl.

Met vriendelijk groet,
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W. Bijl Directeur Servicebureau Jeugdhulp Haaglanden a.i.

Bijlagen:
- Bijlage 1 — Overzicht wijziging per product
- Bijlage 2 — Vernieuwd RGK Haaglanden
- Bijlage 3 — Normenkader

Bijlage 1 — Overzicht wijziging per product

40A04 Persoonlijke verzorging Vernieuwd RGK Haaglanden
41A03 Dagbehandeling Vernieuwd RGK Haaglanden
41A06 VF1 Dagbehandeling Geen

41A22 Dagbesteding licht Vernieuwd RGK Haaglanden
41A23 Dagbesteding middel Vernieuwd RGK Haaglanden
41A24 Dagbesteding zwaar Vernieuwd RGK Haaglanden
41C01 Begeleiding groep licht Normenkader

41C02 Begeleiding groep zwaar Normenkader

43837 Deeltijd Pleegzorg Geen

43A09 Pleegzorg Geen

43A29 VF3 Behandelgroep gezinshuis licht Geen

43A31 VF4 Behandelgroep gezinshuis zwaar Geen

43A51 ZZP 3VG incl.BH excl. DB Geen

43A52 ZZP 3VG incl.BH incl. DB Geen

43A53 ZZP 1LVG incl.BH incl. DB Geen

43A54 ZZP 2LVG incl.BH incl. DB Geen

43A55 ZZP 3LVG incl.BH incl. DB Geen

43A56 ZZP 4LVG incl.BH incl. DB Geen

43A57 ZZP 5LVG incl.BH incl. DB Geen

43C01 VF5 Behandelgroep fasehuis Geen

43C02 VF6 Behandelgroep Geen

43C04 VF7 Behandelgroep zwaar Geen

43C05 Opvang jonge moeders Geen

43C06 Pleegzorg bijzondere kosten Geen

44A43 Toeslag ZZP VG&LG Verblijffscomponent Geen

44C01 Kortdurend verblijf Licht Geen

44C02 Kortdurend verblijf Middel Geen

44C03 Kortdurend verblijf Zwaar Geen

44C04 VF2 Kamertraining Geen

44C05 Indiv. begeleiding: opvang dakloze jongeren Geen

44C06 Jeugdigen in RIBW'’s Geen

45A49 JH2-C Specialistische groepshulp licht Vernieuwd RGK Haaglanden
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45A54 JH3-C Therapeutische groepsjeugdhulp Geen
45A58 Toeslag MFC Geen
45A60 Toeslag ZZP Woonzorg GHZ kind Geen

45A65 Behandeling individueel

Vernieuwd RGK Haaglanden

45A71 JH2-D Specialistische groepshulp zwaar

Vernieuwd RGK Haaglanden

45C01 Behandeling scheidingsproblematiek

Geen

45C02 Individuele begeleiding licht Normenkader
45C04 Gezinsbhegeleiding Normenkader
45C05 Individuele begeleiding middel Normenkader

Product Wijziging

45C06 Dagactiviteit JLVG

Vernieuwd RGK Haaglanden

45ABS Ambulante begeleiding op school

Normenkader

45C09 Individuele begeleiding zwaar

Normenkader

45C10 10 voor Toekomst

Vernieuwd RGK Haaglanden

46A01 JH4 Jeugdhulp Crisis

Geen

46A05 Pleegzorg crisis Geen
46C01 Crisisopvang LVG (jeugd) Geen
46C02 VF8 Behandelgroep crisis Geen
54001 basis Jeugd-GGZ Normenkader

54002 Specialistische Jeugd-GGZ

Vernieuwd RGK Haaglanden

54003 Hoogspecialistische Jeugd-GGZ

Vernieuwd RGK Haaglanden

54004 Geintegreerde Specialistische Jeugd-GGZ

Vernieuwd RGK Haaglanden

54005 Deelprestatie verblijf High Intensive Care

Geen

43A53 Per dag ZZP 1LVG incl.BH incl. DB Geen
44A37 Per dag ZZP 3VG excl.BH excl. DB Geen
44C07 Driemilieu voorzieningen Geen
45A59 Per dag Toeslag ZZP Observatie Geen
45A61 Per dag Toeslag ZZP woonzorg GHZ jeugd Geen
45C08 Behandeling Families First Geen
45C11 Begeleiding jonge moeders Geen
53WON Kindergeneeskunde Normenkader
54007 Jeugd-ggz verblijf zonder overnachting Geen
54008 Jeugd-ggz beschikbaarheidscomponent voor 24 Geen
uur

54009 Jeugd-ggz verblijf tariefklasse A Geen
54010 Jeugd-ggz verblijf tariefklasse B Geen
54011 Jeugd-ggz verblijf tariefklasse C Geen
54012 Jeugd-ggz verblijf tariefklasse D Geen
54013 Jeugd-ggz verblijf tariefklasse E Geen
54014 Jeugd-ggz verblijf tariefklasse F Geen
54015 Jeugd-ggz verblijf tariefklasse G Geen
54C01 Deelprestatie verblijf H Geen
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54C02 Dyslexie diagnostiek

54C03 Dyslexie Behandeling

54C05 Consult & Advies

45MBO JOH ambulant MBO

45HBO JOH ambulant HBO

45HBP JOH ambulant HBO+

45WON JOH Ambulant WO

JO131 Voorwaardelijke interventie Gezinnen (VIG)

Normenkader
Normenkader
Geen

Normenkader
Normenkader
Normenkader
Normenkader
Geen
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Bijlage 2 - vernieuwd RGK Haaglanden per product

Product Volume Duur Buiten het kader*

2

41A03 Dagbehandeling 312 dagdeel 12 maanden
Op KDC (2 jarigen) 104 dagdeel
Op KDC (3-4 jarigen) 312 dagdeel
Op KDC (5 jarigen) 416 dagdeel
41A22 Dagbesteding licht 104 dagdeel 12 maanden - Wanneer sprake is van criminaliteit en veiligheidsproblematiek
41A23 Dagbesteding middel 112 dagdeel 12 maanden
41A24 Dagbesteding zwaar 138 dagdeel 12 maanden
54002 Specialistische GGZ 48 uur 12 maanden - Wanneer uit de omschrijving in de Databank Effectieve
Jeugdinterventies van het Nederlands Jeugdinstituut (NJI), blijkt dat de
gehanteerde interventie een hogere inzet vraagt.
- Wanneer uit de omschrijving in het overzicht van kenniscentrum
kinder- en jeugdpsychiatrie als betrouwbaar bestempelde
behandelmethoden, blijkt dat de gehanteerde interventie een hogere
inzet vraagt.
- Bij intensieve ambulante behandeling naast een (klinische) opname
of om een (klinische) opname te voorkomen.
- Bij behandeling van jonge kinderen tussen de 0 en 6 jaar met
psychiatrische problematiek IMH.
- Ambulante behandeling bij ernstige eetstoornissen, crisis en/of
suicidaliteit.
54003 Hoog-specialistische Jeugd-GGZ 12 maanden - Wanneer uit de omschrijving in de Databank Effectieve
- Ambulant traject 115 uur Jeugdinterventies van het Nederlands Jeugdinstituut (NJI), blijkt dat de
- Ambulant in combinatie met 223 uur gehanteerde interventie een hogere inzet vraagt.
verblijf - Wanneer uit de omschrijving in het overzicht van kenniscentrum
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54004

40A04
45A49

45A71

45C06
45C10

Geintegreerde Specialistische
Jeugd-GGZ

- Ambulante traject

- Ambulant in combinatie met
verblijf

Persoonlijke verzorging

JH2-C Specialistische groepshulp
licht

JH2-D Specialistische groepshulp
zwaar

Dagactiviteit JLVG
10voortoekomst

- Eerste traject

- Verlenging / vervolgtraject

66 uur
223 uur

130 uur
36 uur

221 uur

191 dagdeel
143 uur

12 maanden

12 maanden
12 maanden

12 maanden

12 maanden

18 maanden
9 maanden

kinder- en jeugdpsychiatrie als betrouwbaar bestempelde
behandelmethoden, blijkt dat de gehanteerde interventie een hogere
inzet vraagt.

- Bij intensieve ambulante behandeling, bijvoorbeeld in de vorm van
FACT, IBT en IHT, om (klinische) opname te voorkomen.

- Bij intensieve integrale (gezins) behandeltrajecten, bijvoorbeeld in de
vorm van Beter Thuis.

- Bij intensieve ambulante behandeling naast een (klinische) opname
of om een (klinische) opname te voorkomen.

- Bij behandeling van jonge kinderen tussen de 0 en 6 jaar met
psychiatrische problematiek IMH.

- Ambulante behandeling bij ernstige eetstoornissen, crisis en/of
suicidaliteit.

- Bij ambulante forensische GGZ, bijvoorbeeld in de vorm van FAST.

- Wanneer het een medisch kinderdagverblijf met 24/7
verpleegkundige bezetting betreft.
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*Buiten het kader: Het betreft een richtinggevend kader. Naar verwachting valt 80% van de trajecten binnen het gestelde kader en 20%
erbuiten. Het is mogelijk om in de toewijzing van dit volume af te wijken.

Bovengenoemde lijst van trajecten, doelgroepen en/of methodieken is een niet uitputtende lijst van vormen van jeugdhulp die naar
verwachting niet binnen het gestelde kader vallen.

Het is alleen mogelijk om aan de voorkant op het aantal eenheden dat wordt ingezet af te wijken. Het is niet mogelijk op voorhand al af
te wijken van de maximale duur. Indien een traject na de aangegeven duur niet kan worden afgesloten, evalueert de betrokken
jeugdhulpaanbieder gezamenlijk met de gemeentelijke toegang de voortgang en beoordelen zij gezamenlijk of de inzet en de intensiteit
nog passend is. Wanneer verlenging noodzakelijk blijkt, wordt de verlenging via de gemeentelijke toegang geregeld.
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Bijlage 3 — Normenkader per product
Product ‘ Volume ‘ Duur
41C01 | Begeleiding groep licht 52 dagdeel (met een gemiddelde intensiteit van 1 dagdeel per week) of 104 | 12 maanden
uur (met een maximale inzet van 2 uur per dag)

41V01 | - Begeleiding groep licht i.p.v. school 120 dagdeel (met een gemiddelde intensiteit van 3 dagdeel per week) 40 weken (één
schooljaar)

41C02 | Begeleiding groep zwaar 52 dagdeel (met een gemiddelde intensiteit van 1 dagdeel per week) of 104 | 12 maanden

uur (met een maximale inzet van 2 uur per dag)

41V02 | - Begeleiding groep zwaar i.p.v. school 137 dagdeel (met een gemiddelde intensiteit van 3,5 dagdeel per week) 40 weken (één
schooljaar)

45ABS | Ambulant begeleiding op school 36 uur 12 weken

45C02 | Individuele begeleiding licht 61 uur (met een gemiddelde intensiteit van 70 minuten per week) 12 maanden

45C04 | Gezinsbegeleiding 74 uur 12 maanden

45C05 | Individuele begeleiding middel 87 uur (met een gemiddelde intensiteit van 100 minuten per week) 12 maanden

45S05 | - Individuele begeleiding middel op school 36 uur 12 weken

45V05 | - Individuele begeleiding middel i.p.v. school 87 uur (met een gemiddelde intensiteit van 100 minuten per week) 40 weken (één
schooljaar)

45C09 | Individuele begeleiding zwaar 78 uur (met een gemiddelde intensiteit van 180 minuten per week) 6 maanden

45509 | - Individuele begeleiding zwaar op school 36 uur 12 weken

45V09 | - Individuele begeleiding middel ipv school 78 uur 6 maanden

Product
45MBO

Volume

JOH ambulant MBO
- Eerste traject
- Verlenging / vervolgtraject

66 uur

Buiten het kader*

- Uit de omschrijving in de Databank Effectieve Jeugdinterventies van
het Nederlands Jeugdinstituut (NJI), blijkt dat de gehanteerde

9 maanden

6 maanden interventie een hogere inzet vraagt.
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45HBO

45HBP

45WON

53WON

54C02

54C03

54001

JOH ambulant HBO
Ambulant traject

- Eerste traject

- Verlenging / vervolgtraject
Ambulant in combinatie met
verblijf

JOH ambulant HBO+
Ambulant traject

- Eerste traject

- Verlenging / vervolgtraject
JOH Ambulant WO
Ambulant traject

- Eerste traject

- Verlenging / vervolgtraject
Kindergeneeskunde

Eerste traject

Verlenging / opvolgend traject

Ernstige Dyslexiezorg
Diagnostiek

Ernstige Dyslexiezorg
Behandeling

Basis Jeugd-GGZ

26 uur

39 uur

41 uur

10 uur

10 uur
7,5 uur
13 uur
57 uur

18 uur

9 maanden
6 maanden
9 maanden

9 maanden
6 maanden

9 maanden

6 maanden

12 maanden

6 maanden

18 maanden

12 maanden

- Bij intensieve daghulp met gezinsaanpak of ambulante
gezinsbehandeling. Bijvoorbeeld in de vorm van MDFT, MST, HIT of
HAZO, ‘dialoog’.

- Bij intensieve ambulante inzet naast verblijf of om een (dreigende)
uithuisplaatsing te voorkomen.

- Wanneer het niet inzetten van hulp de veiligheid van de jeugdige of
personen in de directe omgeving bedreigt. De begeleiding moet dan
ook een bijdrage leveren aan de veiligheid van de jeugdige of de
personen in de directe omgeving;

- Wanneer de Gl, eventueel op basis van een uitspraak van een
rechter, en na bespreking met de lokale toegang bepaalt dat meer
inzet nodig is;

- Wanneer sprake is van co morbiditeit en (tijdelijk) extra inzet
noodzakelijk wordt geacht bij het in- of bijstellen van de benodigde
medicatie.

- Wanneer sprake is van co morbiditeit en (tijdelijk) extra inzet
noodzakelijk wordt geacht om de diagnose en behandelbaarheid te
kunnen bepalen.

- Wanneer uit de omschrijving in de Databank Effectieve
Jeugdinterventies van het Nederlands Jeugdinstituut (NJI), blijkt dat
de gehanteerde interventie een hogere inzet vraagt.

- Wanneer uit de omschrijving in het overzicht van kenniscentrum
kinder- en jeugdpsychiatrie als betrouwbaar bestempelde
behandelmethoden, blijkt dat de gehanteerde interventie een
hogere inzet vraagt.
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* Buiten het kader: De verwachting is dat 80% van de trajecten binnen het gestelde kader valt. Het is daarom mogelijk om in de
toewijzing op basis van inhoudelijke overwegingen van dit volume af te wijken. Bovengenoemde lijst van trajecten, doelgroepen en/of
methodieken is een niet uitputtende lijst van vormen van jeugdhulp die naar verwachting niet binnen het gestelde kader vallen.

Dit is alleen van toepassing op het aantal eenheden dat wordt ingezet. Het is niet mogelijk op voorhand al af te wijken van de maximale
duur. Alleen wanneer de hulp wordt geboden in combinatie met tijdelijk verblijf bij een zorgaanbieder, kan dit voor de duur van het

verblijf.

Indien een traject na de aangegeven duur niet kan worden afgesloten, evalueert de betrokken jeugdhulpaanbieder gezamenlijk met de
gemeentelijke toegang de voortgang en beoordelen zij gezamenlijk of de inzet en de intensiteit nog passend is. Wanneer verlenging
noodzakelijk blijkt, wordt de verlenging via de gemeentelijke toegang geregeld.
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